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La Diabetes Mellitus

La diabetes en el mundo… La diabetes en nuestro país…
• Dos millones de personas con diabetes diagnosticada
• Prevalencia del 12,7% según la última Encuesta 

Nacional de Factores de Riesgo (2018)
• De elles, el 10% tiene Diabetes Tipo 1
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DT1: Riesgos y complicaciones

Riesgos y Complicaciones

■ Enfermedades Cardiovasculares

■ Enfermedades Renales 
(nefropatía diabética)

■ Enfermedades Nerviosas 
(neuropatía diabética)

■ Enfermedades Oculares 
(retinopatía diabética)



DT1: tecnología

Tratamientos

■ Múltiples Inyecciones Diarias 
(MDI)
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Tratamientos

■ Infusión Continua de 
Insulina (CSII)
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Medición de la Glucemia

■ Tiras reactivas con 
glucómetro
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DT1: tecnología

Medición de la Glucemia

■ Monitor Continuo de 
Glucosa (CGM) 
Implantable



Terapia convencional (Lazo Abierto)

1) Comida 2) Conteo de
CHO

5) Inyección de
insulina

3) Medición de
la glucemia

4) Cálculo del bolo
de insulina

6) Medición de la
glucemia postprandial

7) Cálculo de los bolos 
correctivos

19



Ejemplo: terapia convencional

Figuras y videos/LA.mp4
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Simulador UNLP

Simulador
UVA/Padova

Simulador 
UNLP

Distintos modelos de variación intra-paciente

Posibilidad de simular comidas mixtas

Flexibilidad en la selección del paso de simulación
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Impone restricción en la 
insulina a bordo (IOB)



Algoritmo ARG

Dos controladores LQG:
❑ Conservador (K1)
❑ Agresivo (K2)

Conmutación:
❑ K1 → K2 : modo listening
❑ K2 → K1 : luego de 1 hora



Algoritmo ARG

Figuras y videos/LC.mp4
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Plataforma InsuMate

https://www.insumate.com.ar/



Plataforma InsuMate
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72 horas Diurno  (último día) Recomendación

LA LC LA LC

BG promedio 188.9 (25.5) 186.2 (24.7) 184.5 (47.0) 164.8 (15.6)

% [70, 250] mg/dl 84.1 (6.6) 80.9 (8.3) 86.54 (16.1) 89.1 (6.3)

% [70, 180] mg/dl 46.9 (15.6) 50.9 (14.4) 57.7 (18.5) 68.3 (13.4) >70%

% >180 mg/dl 52.2 (16.3) 48.0 (15.4) 40.8 (19.7) 31.1 (13.9) <25%

% <70 mg/dl 0.9 (0.8) 0.9 (1.4) 1.6 (2.6) 0.6 (1.3) <4%

% <54 mg/dl 0.0 (0.0) 0.0 (0.0) 0.0 (0.0) 0.0 (0.0) <1%
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#1 #2 #3 #4 #5 Promedio

% tiempo en LC 99.64 91.01 96.26 96.41 93.68 95.40
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Monitoreo de pacientes en UTI

Patient 1 Patient 2 Patient 3 Patient 4 Patient 5

Edad 68 63 77 12 14

Antes del monitoreo

Mediciones por día 14.4 7.9 19.4 8.7 5.4

Glucosa media ± SD (mg/dL) 206.3 ± 77.7 195.5 ± 38.6 201.1 ± 67.0 262.0 ± 102.5 413.7 ± 142.0

Después del monitoreo

Mediciones por día 5.9 4.0 8.0 4.1 4.0

Glucosa media ± SD (mg/dL) 183.4 ± 58.4 200.8 ± 53.0 186.3 ± 53.5 183.5 ± 39.3 267.1 ± 75.3
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Trabajos en desarrollo

▪ Desarrollo de InsuMate 2.0

▪ Ensayos clínicos fase 4

▪ Control bihormonal (insulina + glucagón)

▪ Adaptación long-term de parámetros del controlador

▪ Nuevos algoritmos de lazo cerrado



¿Preguntas?


